Speiseplan - Essen auf Radern

Name, Vorname: SERVICE
Bitte kreuzen Sie die gewiinschten Speisen im leeren Feld pro Tag an. Beispiel:
Rickgabe eines Exemplars bitte bis spatestens zum Mittwoch der vorhergehenden Woche. Das zweite Exemplar verbleibt zur Information bei lhnen.
KW 29 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Datum: 14.07.2025 15.07.2025 16.07.2025 17.07.2025 18.07.2025 19.07.2025 20.07.2025
Pikantes Geschnetzeltes nach Soljanka nach Wiirzige Hokifilet "Mllerin Art" Deftiger Geschmorter
/al,c /a1 Viil/i,c /i
Wourstgulasch mit Ziiricher Art mit Ukrainischer Art mit Bauernsiilze mit mit Krdutersauce Bauerntopf mit Krduter - Senfbraten mit
2 1,1,V /g al/i /al /al /al
é’ Zwiebeln und I:l Champignons, I:l Schinkenwurst, I:l Remouladensauce buntem Gemiise Kartoffelwiirfel, Tomate eigener Sauce,
o /alg /i a,v i/al,g 1,1, V1, /-
= Champignons dazu Salzkartoffeln Kasselerwiirfel ,Zwiebeln und Wiirzkartoffeln und Dampfkartoffeln Paprika,Zwiebeln Blumenkohl
/alc
dazu Spiralnudeln und Rohkostsalat und Paprikastreifen dazu Rohkostsalat und Hackfleisch und Dampfkartoffeln
VI /g i/al
Gefluigelfrikadelle Mildes Bunter H&ahnchenfilet - Gefliigelkl6Bchen Bunter Kartoffel-Gemiise-
/d /alg
'g mit Rahmsauce Fischragout mit Kartoffel-Gemiise- |geschnetzeltes in mit Krdutersauce Nudeleintopf mit Auflauf mit
= /a1 /a1 /i /8
S| [Kohlrabigemiise I:l buntem Gemiise in I:l Eintopf mit Scheiben I:l Sahnesauce mit Dampfkartoffeln Gabelspaghetti, Brokkoliréschen
i /alg i/al /al /a1l
fa und Sahnesauce dazu von Gefliigel- Gemiisestreifen und und Hihnchen und und
Q / R
- 4 1
und Dampfkartoffeln Butterreis Bockwurst Krauterspatzle Rohkostsalat Gemiise Chesterkadse
I1,111,V1/ /g
- Vegetarische Gemiise - Krauter - Bunter Gefiillter Rahmiges Bunter Kartoffel-Gemiise-
(%]
<] /a1l
=| |Schmorwurst mit Ragout in Kartoffel-Gemiise- Germknddel Waldpilz-Krauter- Nudeleintopf mit Auflauf mit
§ al/q/c i Il,vi/al /i /g
2 |Rahmkohlrabi |:| Sahnesauce dazu |:| Eintopf mit |:| mit gekochter Ragout Gabelspaghetti, Brokkoliréschen
2 a2/a3/as/ /alg n,vi /alg /al
5 und Butterreis und Vegteraische Vanillesauce mit Spinat- Wurzelgemiise und und
[ i/i /e /g
g Dampfkartoffeln Rohkostsalat Bockwurstscheiben Semmel-Knédel Eierstich Chesterkdse
/al,c,g /g
Dessert Obstkompott I:l Frisches Obst I:l Quarkdessert I:l Fruchtjoghurt Frisches Obst Banane Cremedessert
/g /g /g

Bitte beachten Sie, dass Anderungen am Speiseplan notwendig werden kénnten.

Der Mindestbestellwert pro Lieferung entspricht einem Hauptgericht.

Nachtrégliche Bestellungen sowie Abbestellungen, die noch am selben Tag stattfinden sollen, brauchen wir bitte eine telefonische Mitteilung bis spitestens 08.00 Uhr.

Telefonische Erreichbarkeit:

Kiiche: 039454/8 2581

Verwaltung: 039454/8 2560

Fax: 039454/8 2582

lvon2

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte der Rickseite.




Speiseplan - Essen auf Radern ‘

Allergene Zusatzstoffe '
SERVICE

a enthalt Gluten | mit Lebensmittelfarbstoff

al Weizen

a2 Roggen ] mit Konservierungsstoff

a3 Gerste

a4 Hafer Il mit Antioxidationsmittel

b Krebstiere und Erzeugnisse aus Krebstieren IV mit Geschmacksverstarkern

c Eier und Erzeugnisse aus Eiern V  mit Sdurungsmittel

d Fische und Erzeugnisse aus Fischen VI mit Stabilisatoren

e Erdnisse VI mit StuBstoff

f Soja und Erzeugnisse aus Soja VI mit Phosphat

g Milch und Milcherzeugnisse, enthalt Laktose IX gewachst

h Schalenfriichte oder Niisse X  geschwarzt

hl Mandeln

h2 Haselnuss Xl geschwefelt

h3 Walnuss

h4 Cashew Xl enthalt Koffein

h5 Pecannuss

hé Paranuss XIll  enthalt Chinin

h7 Pistazien

h8 Macadamia

i Sellerie

j Senf und Erzeugnisse aus Senf

k Sesam und Erzeugnisse aus Sesam

| Schwefeldioxid und Sulfite

m Lupinen

n Weichtiere

Telefonische Erreichbarkeit:
Kiiche: 039454/8 2581  Verwaltung: 039454/8 2560  Fax: 039454/8 2582 2von2 Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte der Riickseite.



