Speiseplan - Essen auf Radern

SERVICE
Name, Vorname:
Bitte kreuzen Sie die gewlinschten Speisen im leeren Feld pro Tag an. Beispiel: EI
Riickgabe eines Exemplars bitte bis spatestens zum Donnerstag der vorhergehenden Woche. Das zweite Exemplar verbleibt zur Information bei lhnen.
KW 23 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Datum: 05.06.2023 06.06.2023 07.06.2023 08.06.2023 09.06.2023 10.06.2023 11.06.2023
Suppe Tagessuppe mit Gemiise D Tagessuppe mit Gemiise D Tagessuppe mit Gemiise DITagessuppe mit Gemiise D Tagessuppe mit Gemiise DI D
/al,g /alg /alg /al,g /alg
Gebriihte KI6Re nach Gebackenes Gebackener Rote Paprikaschote Hokifilet "Mullerin Art" Deftiger Geschmortes
Konigsberger Art Kotelett vom Schwein Fleischkdse mit mit Hackfleischfiillung, mit Krdutersauce Erbseneintopf Schweinegulasch mit
+ /al 1/u/vi /al /al al
o
% in Kapernsauce, D mit Bratensauce und D Zwiebelsauce und DIdazu Rahmsauce D buntem Gemiise DImit Suppengemiise Zwiebeln,Champignons D
= q /al qfi /alg /alg i
Dampfkartoffeln Blumenkohl Bayrischkraut dazu und und Kartoffelbrei Kartoffelwiirfel dazu Apfelrotkohl
/e al c/
und Rohkostsalat dazu Wiirzkartoffeln Kartoffelbrei Kartoffelbrei und Kasseler und Salzkartoffeln
/g /g /g /alg
HahnchenfiletspieB Gedampfte Scheibe Mildes SuBer Gefliigel- Passierte Bunte Tortellini -
= /al,g /al
S mit Kokoscurrysauce vom Riickenstiick, Eierragout GrieBbrei Hackbraten mit Kartoffel-Gemiise- Gemiisepfanne
3 /8 /a1 /alg /a1 /a,c
3 und Gemiisereis D dazu Krdutersauce , D mit buntem Gemiise Dlmit D Schmorsauce, DISuppe mit Scheiben mit D
= /alg /alg
-5 dazu Rohkostsalat Brokkoligemiise und Kirschkompott Kohlrabi - von Gefliigel- K&dse-Sahne -
- .
/a1 /g c i./g
und Kartoffelstampf Salzkartoffeln Dampfkartoffeln Bockwurst Sauce
/al,c
Dessert Frisches Obst D Quarkspeise D Fruchtkompott D Fruchtjoghurt D Frisches Obst D Cremespeise Frisches Obst D

/g

/g

/g

/g

Bitte beachten Sie, dass Anderungen der Speisenplanung notwendig sein kénnen!
Weitere Hinweise zu Allergenen und Zusatzstoffen finden Sie auf dem riickseitigem Informationsblatt.

Nachtrégliche Bestellungen sowie Abbestellungen, die noch am selben Tag stattfinden sollen, brauchen wir bitte eine telefonische Mitteilung bis spatestens 08.00 Uhr.

Die Mitarbeiter der Kiiche erreichen Sie unter Tel. 039454/8 2581 oder Fax 039454/ 8 2582.

Unseren Fahrdienst erreichen Sie unter der Tel. 039454/8 2575.
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Speiseplan - Essen auf Ridern y

SERVICE
Allergene Zusatzstoffe
a enthélt Gluten | mit Lebensmittelfarbstoff
al Weizen
a2 Roggen Il mit Konservierungsstoff
a3 Gerste
a4 Hafer Il mit Antioxidationsmittel
b Krebstiere und Erzeugnisse aus Krebstieren IV mit Geschmacksverstarkern
c Eier und Erzeugnisse aus Eiern V  mit Sdurungsmittel
d Fische und Erzeugnisse aus Fischen VI mit Stabilisatoren
e Erdnusse VI mit SuBstoff
f Soja und Erzeugnisse aus Soja VIl mit Phosphat
g Milch und Milcherzeugnisse, enthélt Laktose IX gewachst
h Schalenfriichte oder Niisse X  geschwarzt
h1 Mandeln
h2 Haselnuss Xl geschwefelt
h3 Walnuss
h4 Cashew Xl enthalt Koffein
h5 Pecannuss
h6 Paranuss XIll  enthalt Chinin
h7 Pistazien
h8 Macadamia
i Sellerie
j Senf und Erzeugnisse aus Senf
k Sesam und Erzeugnisse aus Sesam
| Schwefeldioxid und Sulfite
m Lupinen
n Weichtiere
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